
                                                                                                  

 

 

Dott. Matteo Rollo - Biologo Nutrizionista 

Dott. In Scienze della Nutrizione Umana 

Dott. In Scienze Motorie 

Oggetto: Convenzione 

Il sottoscritto Dott. Matteo Rollo, Biologo Nutrizionista, iscritto all’Ordine dei Biologi di Piemonte, Liguria e Valle 

d’Aosta, in qualità di professionista sanitario operante nell’ambito della Scienza della Nutrizione Umana, propone una 

convenzione riservata agli iscritti al Sindacato Autonomo di Polizia (SAP), prevedente quanto segue: 

• Riduzione del 20% sul tariffario ordinario per le prestazioni di seguito indicate: 

Prestazione Prezzo intero Prezzo convenzionato 

Prima visita nutrizionale (45-60 min) € 100,00 € 80,00 (-20%) 

Visita di controllo (30 min) € 65,00 € 52,00 (-20%) 

Pacchetto 3 controlli  € 150,00 € 120,00 (-20%) 

Eventuale integrazione percorso di allenamento + 25 % rispetto alle tariffe sopra indicate 

N.B. Le prestazioni sanitarie sono soggette al regime fiscale previsto dalla normativa vigente; ove dovuta, per importi 

superiori a € 77,47 è applicata l’imposta di bollo di € 2,00. 

Descrizione delle prestazioni: 

Ciascuna visita prevede uno studio approfondito del caso clinico, attraverso anamnesi dello stile di vita e delle abitudini 

alimentari del paziente, analisi della composizione corporea tramite apposita strumentazione e confronto riguardo la 

strategia nutrizionale da intraprendere, che sarà sempre concordata con il paziente in base alle proprie esigenze e peculiarità. 

I casi clinici presi in esame potranno essere riferiti a percorsi riguardanti: 

• Ri-composizione corporea (perdita di peso e miglioramento del rapporto tra massa grassa e magra); 

• Miglioramento della performance atletica; 

• Trattamento, gestione e prevenzione della Sindrome Metabolica e delle sue componenti (obesità, alterazioni della 

glicemia, iper-tensione, dislipidemia, ecc); 

• Trattamento e gestione di intolleranze alimentari e altre patologie per cui risulti necessaria una dieto-terapia; 

• Approccio a regimi alimentari alternativi (es dieta vegetariana e vegana). 

N.B. La gestione dei suddetti percorsi riguarderà prevalentemente l’applicazione di protocolli nutrizionali e, ove richiesto, 

sportivi. Potrà essere compresa, qualora venga ritenuta utile o necessaria, l’eventuale proposta di utilizzo di integratori 

alimentari. In ogni caso descritto non potrà essere proposto l’ausilio di alcun tipo di trattamento farmacologico, di 

pertinenza esclusiva del Medico competente. 
 

La presente convenzione è estendibile ai familiari e conviventi degli Iscritti, con riferimento fino al 2° grado di parentela. 
 

Sede principale delle prestazioni 

Studio Medico Giacometti – Via Paolo Giacometti 38 R, 16143 Genova (GE) 

Possibilità di appoggio presso altre sedi, previo accordo. 
 

Contatti 

Telefono e Whatsapp – 3517977684 

Mail – matteo.rollo.nutript@gmail.com                                                        Genova, 28 settembre 2026 


